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●新成果が107追加され、全部で490の成果
　（改訂された成果：名称変更20、定義変更30、尺度変更7、削除2）  
●急性および慢性的な健康状態の自己管理に焦点があてられた類、
　“健康管理”が追加　全32類
●臨床現場に合った、わかりやすい翻訳に一新！
　理解しやすいよう注を追加しました。
●臨床、研究、教育の場でのNOCの使用について解説
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